
PBIS- Positive Behavior
Intervention & Support

תנאים ללמידה משמעותית–ם"בתלהולכים 
תמיכה התנהגותית מערכתית והוראת התנהגויות חיוביות  תוכנית

.  כדרך חיים
ח"תשע, "אדנים"בית ספר 

רחל לוי:מנהלת
BCaBAאורלי מן :סגנית מנהלת  שכבה בוגרת–2018טיול שנתי 



ח  "תשע" אדנים"בית ספר . תנאים ללמידה משמעותית -ם"בתלהולכים 

יישום של תרבות מסגרת 

ארגונית המקדמת קבלת  

.  החלטות על סמך נתונים

 .

הוראת התנהגויות  -חלק מרכזי

.חיוביות כדרך חיים

-שונה מבית ספר אחד למשנהו

כל בית ספר מתאים את  

ההתנהגויות והצרכים  

.לאוכלוסייה

גישה תלת שלבית  

רגשית , לתמיכה חברתית

רואה את  . והתנהגותית

בית הספר כיחידה אחת 

.לניתוח

מתמקדת ביצירת אקלים בית ספר חיובי 



.בקרב הצוות וההנהלה–יצירת מוכנות לשינוי : שלב ראשון

ח  "תשע" אדנים"בית ספר . תנאים ללמידה משמעותית -ם"בתלהולכים 

הסכמה על שינוי הגישה ואימוץ הגישה החיובית   -בחירת צוות מוביל 

חוקי  3-5קביעת 
שמתוכם  –בסיס 

נוציא את כל 
ההתנהגויות  

המצופות בתוך בית  
הספר 

80%הסכמה של 
מהצוות  

הגדרת התנהגויות  
מצופות בכל מרחבי  

בצוות -בית הספר
מוביל התנהגות  

80%הסכמה של 
מהצוות  

הגדרת התנהגויות  
לא מקובלות  

שירשמו כאירועי  
משמעת ומה  

התגובה לכל אחד 
מהם

80%הסכמה של 
מהצוות  



ח  "תשע" אדנים"בית ספר . תנאים ללמידה משמעותית -ם"בתלהולכים 



ח  "תשע" אדנים"בית ספר . תנאים ללמידה משמעותית -ם "הולכים בתל



הכשרת צוות:שלב שני 

השתלמות ראשונית לאימוץ הגישה החיובית בבית הספר

.חברתי רגשי פדגוגי, התנהגותי:שילוב ארבעת התחומים המובילים בבית הספר

ח  "תשע" אדנים"בית ספר . תנאים ללמידה משמעותית -ם"בתלהולכים 

צוות מוביל התנהגות  
צוות רכזים שנפגש  –

.  פעם בשבוע

הדרכות צוות  
למחנכים וסייעות  

הדרכת סייעות קבועה
איסוף נתונים  

הדרכת מורים  
מקצועיים

חיבור לנעשה כיתה  



תמיכה עקבית של התנהגויות –תוכנית מערכתית 
חיוביות   

 80%~מהתלמידים 

~15% 

~5% 

:1רמה 
תוכנית מערכתית לכל  

בית הספר  
צוות , תלמידים 

ואזורים

:2רמה 
תוכנית ייחודית לקבוצות  

תלמידים אשר יראו  
/  התנהגויות אלימות

התנהגויות אשר מפריעות  
באופן עקבי למהלך תקין של  

השיעור 

:3רמה 
תוכנית ייחודית לתלמידים  

אשר יראו התנהגויות  
מסוכנות  
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.מיושם על כל בית הספר•

.התנהגותית מערכתית מותאמת גילאים ותפקודיםתוכנית•

.מערכת נתונים באופן שוטף•

.טבלת התנהגות מצופות ותגמול על התנהגויות אלו–הגדרת ציפיות ברורה •

הוראת  התנהגויות חיוביות  •

מתן תוצאות מתקנות להתנהגויות  -מערכת חוקים ברורה עם השלכות להתנהגות•
. לא נאותות על מנת ללמד 

.קשר בין אישי שוטף מורה ותלמיד•

.ראייה של כל התלמידים•

ח  "תשע" אדנים"בית ספר . תנאים ללמידה משמעותית -ם"בתלהולכים 

100%



טופס שבועי  

טופס יומי  



נתונים שוטפים

תוכנית  
מערכתית  

תוכנית  
מערכתית  

נתונים נלקחים באופן יומיומי  
לכל תלמיד ובהתאם לכך ישנו  

תהליך של קבלת החלטות מושכל  
.  על המשך הטיפול בתלמיד

100%



הוראת התנהגויות חיוביות
הוראת התנהגויות חיוביות  , שיעור קבוע במערכת•

.הערכה בתעודה על שיעור זה•

הם  –בתחילת השנה במחנכים מלמדים התנהגויות חיוביות בהתאם לטבלה שנבנתה •
.מחזקים ומאמנים את התלמידים בהתנהגויות אלו, מלמדים

–נערכת עם צוות רב מקצועי -במחצית ב

רכז סייעת ניהול טיפול יועצת מנהלת , מחנך

. לבחירת התנהגויות בהתאם לשטח
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ח  "תשע" אדנים"בית ספר . תנאים ללמידה משמעותית -ם"בתלהולכים 

~15% 

~% 



צק אין צק אאוט- CICOתוכנית 

:  בתחילת התוכנית יש לעשות את הדברים הבאים

  קביעת התנהגויות להגברה והתנהגויות

.להפחתה

הצלחה80%של -קביעת  יעד כמותי  .

 (הערכת מחזקים)קביעת תמריץ סוף יום

 מומלץ צופר נוסף  )קביעת תמריץ סוף שבוע

(מבנק הצופרים הבית ספרי

:  תוכנית זו מקנה

קשר יומיומי ואישי עם איש צוות מבית הספר1.

תהליך מובנה של משובים בתדירות גבוה2.

.הנחייה לתלמיד והבהרה למיומנויות נדרשות3.

.  הורים בית ספר/קשר פנימייה4.

.מעקב נתונים שוטף5.

ח  "תשע" אדנים"בית ספר . תנאים ללמידה משמעותית -ם "הולכים בתל

~15% 

~% 



 CICOטופס משוב 

ח  "תשע" אדנים"בית ספר . תנאים ללמידה משמעותית -ם "הולכים בתל

~15% 

~% 



CICOנתוני 

ח  "תשע" אדנים"בית ספר . תנאים ללמידה משמעותית -ם"בתלהולכים 

גרף יומי  

גרף שבועי



רמה שלישית  

לתלמידים מאתגרים במיוחד אשר לא עמדו בשאר  
מנתח התנהגות מתאים תוכנית אישית  , התוכניות

.  לתלמיד

, הדרכה ותמיכה לצוות , מנתח התנהגות לבנייה ויישם התוכנית: המשאבים הדרושים•
.משאבים כלכליים

ח  "תשע" אדנים"בית ספר . תנאים ללמידה משמעותית -ם"בתלהולכים 

~15% 

5%



ח  "תשע" אדנים"בית ספר . תנאים ללמידה משמעותית -ם"בתלהולכים 

תלמידים  

משפחה  /קהילה

צוות בית  
הספר

: מערכות במקבילמשפיעה על מספר PBIS 
:הספרביתצוות

אחידהשפה•

הספרביתבצוותשוטפתתמיכה•

–חיוביתהתנהגותמובילצוות•
הצוותשלהעצמה

נתוניםידיעלהחלטותקבלת•
.ספריהביתהאקליםושיפורמדידים

מוללהתנהלותחיוביתגישה•
התלמידים

עםלהתמודדותצוותיותהשתלמויות•
התנהגותבעיות

בצורהללמדיכולתישלמורים•
וצמצוםהתלמידקידום ,שוטפת
.פערים

הגברת,לתהליךשותףהצוותכל•
.והמוגנותהשייכותתחושת

:תלמידים

,  משפר את התוצאות החברתיות•
הרגשיות והאקדמיות עבור כלל  

.התלמידים

שיפור איכות חייהם   •

ותחושת  , העלאת הערך עצמי•
.השייכות לבית הספר

–מעלה את המוטיבציה ללמידה •
ומתוך כך צמצום פערים

שמירה וטיפוח חזות בית הספר  •
"(  הסדר מתחיל בתוכי"תכנית )

אישי משמעותי עם מורים  -קשר בין •
בבית הספר

!כל תלמיד נחשב•



קהילה

התאמת טבלת התנהגויות חיוביות לתפקוד בקהילה  •

שיתוף ההורים  •

שיתוף מסגרות בלתי פורמליות  •

•PBISהוצאת ניוזלטר להישאר בקשר עם ההורים,  הורים–ימי שיא בקהילה -בקהילה.

ח  "תשע" אדנים"בית ספר . תנאים ללמידה משמעותית -ם"בתלהולכים 

תלמידים 

משפחה  /קהילה

צוות בית הספר

: מערכות במקבילמשפיעה על מספר



ב  "סרטון המדגים את התוכנית במרילנד ארה

ח  "תשע" אדנים"בית ספר . תנאים ללמידה משמעותית -ם"בתלהולכים 

https://www.youtube.com/watch?v=eqQ7icUA-sY
https://www.youtube.com/watch?v=eqQ7icUA-sY


משאבים נדרשים  

צוות מוביל התנהגות•

בחירת ערכים מובילים  •

התאמת תקנון לגישה החיובית ולחזון בית הספר  •

.מערכת נתונים יומיומית לבדיקת התנהגויות לשיפור•

התאמת תכני הלימוד בהתאמה להתנהגויות חיוביות  •

העברת נתונים מדידים בסוף כך שנה על קריטריונים מוגדרים מראש•

.הצגת תהליכים ותוכניות התערבות שנעשו מול התלמיד לפני העברתו ממסגרת למסגרת•

ח  "תשע" אדנים"בית ספר . תנאים ללמידה משמעותית -ם"בתלהולכים 



:ס "מפקחת ביה
דוברת עיני'הגב

"אדנים זה אנחנו"

טיול שנתי שכבה בוגרת  


