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 י ניתוח פונקציונללכלי סינון 

Functional Analysis Screening Tool (FAST) 

From Iwata, B.A., DeLeon, I.G., & Roscoe, E.M. (2013). Reliability and validity of the Functional Analysis 

Screening Tool. Journal of Applied Behavior Analysis, 46, 271-284. (reproduced with permission by author) 

 

 תאריך: ______________________  _____________ לקוח:_________________

 מראיין:______________________  __________ מרואיין:______________

 

 קשיים התנהגותיים.על   מזהה גורמים שעשויים להשפיע FAST -: הלמראיין

אנשים    למספר  FAST  -ה  בשאלון  שתמשוהניתוח פונקציונלי של ההתנהגות.    של  כחלק מקיףסינון  בו רק לצורך    והשתמש

התבוננות ישירה בכמה מצבים   למיקוד  בתוצאות  והשתמש  לאחר מכן,.  בתדירות גבוההאינטראקציה עם הלקוח  הנמצאים ב

 . קשיים התנהגותייםלהשפיע על  גורמים אחרים שעלולים זיהויול  של התנהגויות חשודות  פונקציות לצורך אימותשונים 

 

עליה על ידי הקפת "כן" או "לא".   הוענ   בקפידה תשאלות מהכל אח מטה. לאחר מכן, קרא: השלם את הסעיפים מרואייןל

 לא ידוע"."  סמן לא בטוח לגבי תשובה,  אם אתה

 

 מידע אודות הקשר עם הלקוח  -מרואיין 

 _ )אחר( ____ם___מגוריב צוותאיש הקשר שלך לאדם: ___ הורה ___ מדריך___ מטפל / סוג  . ציין את 1

 חודשים. . כמה זמן הכרת את האדם? ____ שנים ____  2

 לא  ___? ____כןעל בסיס יומיעם האדם  קשרב . האם אתה 3

 קשר עם האדם? נמצא ב. באילו מצבים אתה בדרך כלל 4

 ___ ארוחות ___ הכשרה אקדמית 

 ___ פנאי ___ עבודה או הכשרה מקצועית 

 ___ טיפול עצמי ___________________________________ )אחר( 

 

 קשיים התנהגותיים אודותמידע 

 ותאר(:  סמן) קושי התנהגותי. 1

 __________________________________________________________________________ תוקפנות 

 _____________________________________________________________ פציעה עצמית _________

 ______________________________________________________________________ סטריאוטיפי _

 _______________________________ ______________________________________ הרס רכוש ___ 

 _______________________________________ _______________________________ אחר ______

 לעיתים רחוקות__   שבועי__ יומי __  שעתי. תדירות:__ 2

 לבריאות  רכוש אוסיכון נמוך לפגיעה ב: מטריד אך מתון. חומרה: __ 3

 בבריאות  : נזק לרכוש או פגיעה קלה בינוני__     
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 : איום משמעותי על בריאות ובטיחות חמור__      

 :שהקושי ההתנהגותי יתרחש . מצבים בהם סביר להניח  4

 ___________________________________ _____________________________ימים / זמנים ________ 

 __________________________________ ______________________________ / פעילויות ____ סביבות

 ________________________________ ____________________________________ נוכחות של דמויות

 : ים במידה פחותהיתקי   סביר להניח שהקושי ההתנהגותי . מצבים שבהם 5

 ____________________ __________________________________________ימים / זמנים __________ 

 ________________ _ ______________________________________________ / פעילויות _____  סביבות

 _______________ ___ __________________________________________________ נוכחות של דמויות

 הקושי ההתנהגותי. . מה שקורה בדרך כלל לאדם ממש לפני 6

 _______________ ______________________ __________________________התנהגות מתרחשת? ____ 

______________________________________________________________________ ___________ 

_________________________ __________________________________________________ ______ 

מתרחש?   יהתנהגותה  שהקושי. מה קורה בדרך כלל לאדם מיד לאחר 7

_________________________________________________________________ ________________ 

__________________________________ _______________________________________________ 

 ___________________________________________________ ______________________________ 

 ____________________________________________________________________נוכחים. טיפולים  8

 _________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________ ________________________________ 

 

למישהו   נותנים תשומת לב  יםמטפל כאשרדם אינו זוכה לתשומת לב או אמתרחש כאשר ה  הקושי ההתנהגותי. האם 1

 לא ידוע  /לא/כן  אחר?

נשללות או כאשר  מועדפות פעילויות בקשות של אדם לפריטים מועדפים או מתרחש כאשר  הקושי ההתנהגותי. האם 2

 כן /לא/ לא ידוע ?ממנו נלקחות

לערב את האדם בפעילויות   מתרחש, האם המטפלים בדרך כלל מנסים להרגיע את האדם או קושי ההתנהגותי. כאשר 3

 כן /לא/ לא ידוע  מועדפות?

  מועדפות  תשומת לב רבה או כאשר פעילויות  ת/מקבליא כאשר הוא / ה בצורה מותאמת . האם האדם בדרך כלל מתנהג 4

 כן /לא/ לא ידוע זמינות בחופשיות?

 כן /לא/ לא ידוע בפעילויות? מתבקש לבצע משימה או להשתתףהוא  כאשראו מתנגד  מתפרץ. האם האדם בדרך כלל 5

 כן /לא/ לא ידוע  האדם מתבקש לבצע משימה או להשתתף בפעילויות? מתרחש כאשר  יההתנהגות הקושי . האם 6

   משימות?המ  הפוגה האם האדם בדרך כלל מקבלומשימות, הצגת מתרחש תוך כדי  הקושי ההתנהגותי . אם 7

 כן /לא/ לא ידוע

 כן /לא/ לא ידוע  דבר?אינו נדרש לעשות יא  . האם האדם בדרך כלל מתנהג היטב כאשר הוא / ה8

 כן /לא/ לא ידוע  נמצא בקרבת מקום או צופה?לא אחד אף מתרחש גם כאשר   הקושי ההתנהגותי. האם 9

 כן /לא/ לא ידוע גם כאשר פעילויות פנאי זמינות?"מתנהג"  . האם האדם 10

 כן /לא/ לא ידוע "גירוי עצמי?" הקושי ההתנהגותי נראה כמו. האם 11
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 כן /לא/ לא ידוע רויים חושיים?יהקושי ההתנהגותי פחות יתרחש אם תוצגנה פעילויות עם ג. האם סביר להניח כי  12

 כן /לא/ לא ידוע מחזורי, מתרחש כמה ימים ואז מפסיק? הקושי ההתנהגותי  . האם 13

אם כן, רשמו:  .א/ לא ידועכן /ל  כמו דלקות אוזניים או אלרגיות? כאבים חוזרים ונשניםמצב של  האם לאדם יש . 14

 _____________________________ 

 כן /לא/ לא ידוע כאשר האדם חולה? תרחששהקושי ההתנהגותי י. האם סביר להניח 15

 כן /לא/ לא ידוע ם? בדרך כלל נעל הקושי ההתנהגותי, ותאלו מטופל וכאשר   בעיות גופניותסובל מ. אם האדם 16

 

 

 

 

 סיכום ניקוד 

 הזן את מספר הפריטים שהוקפו בעמודה "סה"כ". -"כן" ו ב התהמספר של כל שאלה שנענ הקף את 

 

 המחזק הפוטנציאלי         סה"כ   "כן"שסומנו פריטים 

 חברתי )תשומת לב / פריטים מועדפים(  ____             4     3     2     1

 פעילויות( חברתי )בריחה ממשימות /   ____    8     7     6     5

 אוטומטי )גירוי חושי(   ____    12   11   10     9

  אוטומטי )הנחת כאב(    ____   16   15   14   13
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From Iwata, B.A., DeLeon, I.G., & Roscoe, E.M. (2013). Reliability and validity of the Functional Analysis 

Screening Tool. Journal of Applied Behavior Analysis, 46, 271-284. (reproduced with permission by author) 


